
Памятка туристу, выезжающему в Эфиопию. 

Официальное название: 

Федеративная Демократическая Республика Эфиопия (ФДРЭ). 

Столица: 

г. Аддис-Абеба. 

Территория: 

Эфиопия – государство в Северо-Восточной Африке. Территория составляет 1,1 млн км². 

Официальный язык: 

В Эфиопии используется несколько десятков языков. Рабочим языком федерального 

правительства и языком межнационального общения считается амхарский. Также 

официальный статус имеют языки оромо, сомали, афар и тигринья. 

Время: 

Часовой пояс UTC+3 (соответствует московскому времени). Переход на летнее время 

отсутствует. 

Праздничные и нерабочие дни: 

 2 марта – День победы в битве при Адуа; 

 1 мая – Международный день трудящихся; 

 5 мая – День патриотов; 

 28 мая – День победы демократических сил; 

 11 сентября (в високосные годы – 12 сентября) – Энкутаташ (эфиопский новый год); 

 26 октября – День сил обороны. 

Также отмечаются христианские и мусульманские религиозные праздники: 

o 7 января – Рождество; 

o 19 января (в високосные годы – 20 января) – Крещение; 

o 27 сентября (в високосные годы – 28 сентября) – Мескель (праздник Креста, 

Крестовоздвижение); 

o  День рождения Пророка Мухаммеда; 

o  Страстная пятница и Пасха; 

o  Ид аль-Фитр (Ураза-байрам) и Ид аль-Адха (Курбан-байрам). 

Валюта: 



Эфиопский бырр (ETB); обменный курс Национального банка Эфиопии – 56,5 бырр за 1 долл. 

США (по состоянию на 01.03.2024 г.). 

Климат: 

Различают три основные климатические зоны в зависимости от высоты над уровнем моря: 

«колля» (ниже 1 830 м) с тропическим климатом, среднегодовой температурой 27 ºС и нормой 

осадков 510 мм; «уойнна дэга» (1 830–2 440 м) с субтропическим климатом, среднегодовой 

температурой 22 ºС и нормой осадков 510–1 530 мм и «дэга» (выше 2 440 м) с прохладным 

климатом, среднегодовой температурой 16 ºС и нормой осадков 1 270 мм. 

Требования въезда, пребывания и транзитного проезда 

Визовые вопросы: 

Визу для въезда в Эфиопию рекомендуется оформлять через специализированный интернет-

портал: www.evisa.gov.et/visa/apply. Также возможно получение визы в Международном 

аэропорту «Боле» по прибытии. Выдача туристических виз в Посольстве ФДРЭ в России 

приостановлена. 

Вид на жительство иностранцам оформляется Службой по вопросам иммиграции и 

гражданства на срок от одного до пяти лет. Согласно местному законодательству, вид на 

жительство может быть как постоянным, так и временным. Постоянный вид на жительство 

предоставляется иностранцам, которые были усыновлены либо состоят в браке с гражданами 

Эфиопии, при этом с момента заключения такого брака должно пройти не менее одного года. 

Постоянный вид на жительство также распространяется на членов семьи иностранца, 

имеющего постоянный вид на жительство в стране. 

Для обращения за получением разрешения на работу требуется въехать в ФДРЭ по деловой 

визе. 

В поездках с детьми при наличии у ребенка своего паспорта, ему оформляется отдельная виза. 

Если ребенок вписан в паспорт одного из родителей, сведения о нем вписываются в 

соответствующую визу. 

Изменение типа визы после въезда в страну не практикуется. 

Действительность паспорта: 

На момент въезда в Эфиопию до истечения срока действия паспорта должно оставаться не 

менее 6 месяцев. 

Таможенный контроль: 

В Эфиопии кроме стандартных ввозных таможенных пошлин, акциза и НДС при импорте 

товаров взимаются дополнительные фиксированные налоги Sur tax (10 %) и Withhold tax (3 

%). Акциз в зависимости от вида товара может составлять от 0 до 100 %, НДС фиксированный 

– 15 %. 

Спиртное и сигареты. 

Беспошлинно можно провозить 2 л спиртного, 200 сигарет. Квота на ввоз алкогольных 

напитков и табачных изделий предоставляется только гражданам старше 18 лет. 

Иностранная валюта. 

https://www.evisa.gov.et/visa/apply


Наличная иностранная валюта подлежит обязательному декларированию в случае ее ввоза в 

страну в сумме, превышающей в эквиваленте 10 000 долл. США. При этом пассажиры, 

следующие через Эфиопию транзитом, освобождены от данного требования. 

Художественные и культурно-исторические ценности. 

При вывозе художественных ценностей необходимо получить разрешение Министерства 

культуры и спорта, при вывозе культурно-исторических – Министерства культуры и спорта, а 

также Национального музея Эфиопии. 

Оружие и боеприпасы. 

При наличии разрешения компетентных органов ФДРЭ можно провозить холодное и 

огнестрельное охотничье оружие и боеприпасы к нему. 

Автомобили. 

Автомобили (при условии последующего вывоза) могут ввозиться по таможенной декларации 

о временном ввозе и находиться на территории Эфиопии до 6 месяцев. 

Прочее. 

Беспошлинно можно провозить 500 мл парфюмерии и 2 кг обжаренного кофе. 

Предметы, запрещенные к ввозу/вывозу: 

Запрещены к ввозу/вывозу: 

  наркотические и психотропные вещества в любой форме; 

  взрывчатые вещества и оружие (за исключением холодного и огнестрельного охотничье 

оружия, для воза которых необходимо получить соответствующее разрешение компетентных 

органов ФДРЭ); 

  яды и токсичные субстанции; 

  слоновая кость, редкие и охраняемые животные, их шкуры и чучела; 

  материалы порнографического содержания; 

 предметы, которые могут относиться к категории товаров двойного назначения (в т. ч. оптика, 

бинокли, квадрокоптеры и пр.). 

Санитарный и фитосанитарный контроль: 

Санитарный и фитосанитарный контроль осуществляется в основных пунктах въезда/выезда 

пассажиров и ввоза/вывоза товаров. 

Ветеринарный контроль: 

За ветеринарный контроль отвечает профильное подразделение в структуре Министерства 

сельского хозяйства ФДРЭ. Ввозить и вывозить домашних животных разрешается при 

наличии справки от ветеринара и прививочного сертификата. 

Вопросы безопасности путешественника 



Террористические угрозы: 

Уровень безопасности в Эфиопии остается нестабильным. Сохраняется серьезная угроза 

безопасности в отдельных регионах, где действуют оппозиционные вооруженные 

группировки националистического толка, экстремисты и радикальные исламисты. Несмотря 

на попытки боевиков устраивать террористические акты, благодаря эффективной работе 

эфиопских спецслужб и повсеместному усилению мер безопасности в последние годы удается 

избегать крупномасштабных диверсий. На ситуацию внутри страны негативно влияют также 

внешние факторы, включая конфликты в соседних Судане и Сомали. 

Преступность: 

Наиболее распространенными видами преступлений в столице страны г. Аддис-Абебе 

являются кражи, особенно в людных местах и общественном транспорте, в темное время 

суток – грабежи. 

Посещение различных районов страны: 

В основных посещаемых туристами исторических местах безопасность, как правило, 

обеспечивается на приемлемом уровне. Добираться туда быстрее и надежнее самолетами 

«Эфиопских авиалиний», которые совершают регулярные рейсы по стране. 

Путешествуя наземным транспортом, можно столкнуться с рядом проблем: от плохих дорог, 

отсутствия горючего и сервиса до разбойных нападений. При поездках в более отдаленные 

районы и национальные парки, особенно находящиеся в зонах проживания кочевых племен 

вдоль границ с Джибути, Кенией и Сомали, необходимо соблюдать повышенную 

осторожность. Крупные турфирмы организуют подобные экскурсии только в составе конвоев 

из нескольких машин, сопровождаемых вооруженной охраной. 

Дорожное движение 

Особенности: 

Правила дорожного движения, в частности, обязывают водителя и пассажиров пристегиваться 

ремнями безопасности, а также запрещают водителю разговаривать по мобильному телефону 

во время движения. При этом даже в столице, где сосредоточено значительное количество 

автотранспорта, практически отсутствует четкая и организованная система автомобильного 

движения: дорожная разметка в Аддис-Абебе имеется, однако местные водители зачастую не 

обращают на нее внимания. Количество дорожных знаков минимально, а светофоры могут не 

работать из-за перебоев с электричеством. 

По данным ВОЗ, в Эфиопии один из высоких в мире уровней смертности на дорогах. 

Пешеходы часто передвигаются по проезжей части даже там, где имеются тротуары. Звуковые 

и световые сигналы автотранспорта полностью игнорируются, а иногда могут вызвать 

негативную реакцию в адрес водителя. «Участниками движения» также являются вьючные 

животные и другой скот. 

Основные виды топлива: 

Бензин и дизельное топливо зачастую низкого качества. Средняя стоимость литра бензина 

составляет 77,65 эф. бырр, а литр дизельного топлива – 79,75 эф. бырр. 

Наличие стояночных мест: 



Бесплатные охраняемые автостоянки имеются только при госучреждениях, крупных отелях и 

супермаркетах. Оплата стоянки в аэропорту почасовая (20 бырр в час), время не ограничено. 

За парковку в городе взимается символическая плата, средняя стоимость составляет 10–20 эф. 

бырр/час. 

Необходимость уплаты дорожного налога: 

Проезд по всем междугородним дорогам бесплатный, за исключением двух платных 

магистралей на участках Аддис-Абеба – Адама – Звай и Дыре-Дауа – Дебеле. 

Прядок приобретения обязательного страхового полиса: 

Местные страховые фирмы могут оформлять страховые полисы только эфиопским гражданам 

в случае совершения ими поездок за границу. 

Возможность использования национального российского водительского удостоверения: 

Допускается использование водительского удостоверения международного образца при 

наличии заверенного перевода. 

Оформить эфиопское водительское удостоверение можно в упрощенном порядке на 

основании российских прав, легализованных должным образом в МИД России и в Посольстве 

Эфиопии в Москве. 

Страхование автомобиля: 

Предусмотрены разные виды страхования автомобиля. 

Аренда автотранспортных средств: 

Аренда автотранспортных средств (возможно с водителем) доступна в специализированных 

компаниях и туристических агентствах. 

Ваши действия в случае ДТП: 

Необходимо зафиксировать марки и номера всех вовлеченных в ДТП транспортных средств. 

Запрещается перемещать машины до прибытия инспектора. Участники ДТП должны прибыть 

в отделение дорожной полиции района, где оно произошло. Если авария незначительная, то 

полиция предлагает сторонам достичь соглашения в отделении, не передавая дело в суд. При 

обращении в страховую компанию потребуется полицейский рапорт, подготовка которого 

занимает несколько дней. 

При ДТП предусмотрен следующий алгоритм действий: 

  участники ДТП устно обрисовывают ситуацию инспектору, который должен составить план-

схему ДТП; 

  прибыв в полицию, участники ДТП отвечают на вопросы и подписывают протокол; 

  проводится техосмотр и подписывается соответствующий акт; 

  необходимо взять у инспектора данные других участников ДТП для обращения в страховую 

компанию. 

Обращаем внимание, что делопроизводство (включая дачу показаний, протоколы и рапорты) в 

Эфиопии ведется на амхарском языке. 



Если ДТП произошло на закрытой территории (стоянка при гостинице, культурных и 

торговых центрах, в аэропорту и т. д.), необходимо пригласить двух свидетелей из местного 

персонала, записав их данные, и вызвать страхового агента на место происшествия. Местная 

полиция, как правило, не составляет протоколы ДТП вне дорог общего пользования. 

Местные законы и обычаи 

Устоявшиеся нормы поведения: 

Эфиопия – страна с древней культурой, имеющая тысячелетнюю историю христианской 

цивилизации. Эфиопы весьма религиозны и щепетильно относятся к соблюдению 

конфессиональных норм. Так, входя в церковь, необходимо снимать обувь. Свинина, как 

правило, не продается даже в мясных лавках, владельцы которых исповедуют христианство. 

Национальную пищу принято есть правой рукой без использования столовых приборов. 

Согласно традиции, хозяин в знак особого уважения к гостю может своей рукой помещать 

пищу ему в рот. 

Наказания за различные виды преступлений: 

Отношение к преступности в обществе крайне негативное. Поймав уличного вора, толпа 

может учинить самосуд на месте. По экономическим причинам Эфиопия не способна 

содержать разветвленную исправительную систему, поэтому за многие виды правонарушений 

предусмотрены штрафы, неуплата которых ведет к тюремному заключению. Условия 

содержания в местных пенитенциарных учреждениях весьма тяжелые, характеризуются 

скудным питанием, ограниченным доступом к медицинскому обслуживанию и адвокатской 

помощи. 

Легализация документов: 

Эфиопия не является подписантом Гаагской конвенции от 5 октября 1961 г., отменяющей 

требование легализации иностранных официальных документов. В связи с этим российским 

гражданам следует предварительно легализовать в России документы, которые они 

планируют использовать во время пребывания в ФДРЭ. 

Семейное законодательство страны: 

В соответствии с семейным законодательством страны права бывших супругов в отношении 

несовершеннолетних детей после расторжения брака определяются в судебном порядке. 

Какой-либо дискриминации по национальному или половому признаку при решении 

подобных вопросов не отмечается. 

Местное законодательство о приобретении иностранцами собственности на территории 

страны: 

Местное законодательство запрещает приобретение какой-либо недвижимости иностранцами 

на территории Эфиопии. Получить вид на жительство можно за крупные инвестиции в 

экономику страны, а получение гражданства возможно лишь при отказе от уже имеющегося, 

однако на практике эта процедура весьма затруднительна. 

Здравоохранение 

Опасности для здоровья, типичные болезни: 



Аддис-Абеба находится на высоте 2 400—3 200 метров над уровнем моря, нехватка кислорода 

составляет порядка 30 %, что вызывает ослабление иммунитета человека. Малая облачность и 

близость к экватору создают условия для избыточной солнечной радиации, особенно в период 

с 10 до 16 часов. 

На высоте в условиях гипоксии замедляются процессы регенерации тканей и обменные 

процессы в организме, что негативно сказывается на работе всех внутренних органов, нервной 

и сердечно-сосудистой системы, в некоторых случаях приводя к обморокам и носовому 

кровотечению. В среднем адаптационный период к климатическим условиям высокогорья 

составляет 3–4 месяца у детей и 6–18 месяцев у взрослых. Резкие перепады температуры 

воздуха в столице часто вызывают простудные заболевания. 

В стране широко распространены такие заболевания, как тяжелая форма малярии (за 

исключением г. Аддис-Абебы), ВИЧ/СПИД, гепатиты, желудочно-кишечные и паразитарные 

заболевания: амебиаз, брюшной тиф, гельминтозы, лейшманиоз, холера, шистосомоз и другие 

опасные и трудноизлечимые тропические болезни. 

Категорически не рекомендуется пить сырую воду. Овощи и фрукты подлежат тщательной 

обработке с использованием дезинфицирующих средств. Необходимо быть бдительным при 

посещении местных ресторанов и кафе. От употребления сырого или слабо прожаренного 

мяса, входящего в состав многих национальных блюд, лучше воздержаться. 

Особенности медицинского обслуживания: 

В целом уровень медицины в стране довольно низкий. Большинство иностранцев и 

обеспеченных эфиопов выезжают на лечение за границу, например, в Кению или страны 

Ближнего Востока. 

В Аддис-Абебе работает госпиталь РКК им. Балчи с российскими специалистами, а также 

больница общего профиля «Шелковый путь», где прием ведут врачи в т. ч. из России и стран 

СНГ. 

Прививки: 

Побывавшим в Эфиопии гражданам при въезде в другие страны может потребоваться 

сертификат о вакцинации против желтой лихорадки, желательно также пройти вакцинацию от 

менингита, тифа и гепатитов. В случае поездок в низинные районы страны рекомендуется 

предварительный профилактический прием антималярийных препаратов. 

Медицинское страхование: 

Рекомендуется приобретать страховку до въезда в страну. 

Срочная медицинская помощь: 

Имеются службы экстренной медицинской эвакуации, однако их услуги очень дороги. 

Централизованная система скорой медицинской помощи отсутствует. Во многих госпиталях 

есть дежурные службы, в некоторых – кареты скорой помощи. Вместе с тем полноценные 

реанимобили не имеют широкого распространения. 

Стоматология представлена в основном частными клиниками и кабинетами. В столице много 

аптек. Ассортимент препаратов не слишком разнообразен, но достаточен для покрытия 

основных нужд. 

Срочная ветеринарная помощь: 



Срочная ветеринарная помощь доступна только по договоренности с частными клиниками. 

Дополнительная информация 

Деловой климат: 

Эфиопия стремится привлекать иностранные инвестиции. С учетом экономических рисков, 

оптимальный вариант для потенциального инвестора – организация совместного предприятия 

с эфиопскими партнерами. 

Полезные телефоны: 

Посольство России: +251-11-661-20-60; 

Телефон для экстренной связи Посольства России (круглосуточно): +251-92-990-73-61; 

Консульский отдел Посольства России: +251-11-661-20-54; 

Скорая помощь Красного креста: 907; 

Информационный центр полиции: 991; 

Телефонная справочная: 997. 

Госпитали: 

 РКК им. Балчи: +251-11-551-40-72; 

 «Хаятт»: +251-11-662-44-88; 

 «Шелковый путь»: +251-93-661-06-66; 

 «МСМ»: +251-11-629-54-20/28; 

 «Святого Гавриила»: +251-11-661-36-22. 

Аптеки: 

 «Аббай»: +251-11-371-32-98; 

 «Гийон»: +251-11-551-86-06; 

 «Гишен»: +251-11-661-17-17; 

 «Лайон»: +251-11-155-18-93. 

Гостиницы: 

 «Шератон»: +251-11-517-17-17; 

 «Хилтон»: +251-11-517-00-00; 

 «Хаятт»: +251-11-517-12-34; 

 «Рэдиссон»: +251-11-517-04-00; 

 «Гийон»: +251-11-551-32-22. 

tel:+251116612060
tel:+251929907361
tel:+251116612054
tel:907
tel:991
tel:997


Эфиопское инвестиционное агентство — +251-11-551-41-30. 

Коммерческий банк Эфиопии — +251-11-517-00-00. 

Другое: 

- Стоимость проезда на общественном транспорте – 16 эф. бырр; 

- Стоимость проезда в такси составляет 300–500 эф. бырр в зависимости от места, времени и 

расстояния. 

В столице много такси и маршрутных автобусов, однако значительная их доля находится в 

плохом техническом состоянии и эксплуатируется с нарушением норм и правил. 

Обед в ресторане среднего класса. 

Пообедать в недорогом ресторане можно за 500–700 эф. бырр. 

Гостиницы. 

Необходимо учитывать, что стандарты сертификации гостиниц сильно отличаются от 

российских, в том числе с точки зрения санитарных норм. 

Часы работы продовольственных и промтоварных магазинов. 

Крупные магазины работают в основном с 9:00 до 21:00, мелкие открыты до 22:00. 

Наличие мобильной связи. 

Мобильная связь, включая 4G, доступна. Качество связи варьируется в зависимости от 

местоположения и погодных условий. 

Наличие банкоматов и распространение кредитных карт. 

Банкоматы имеются в крупных гостиницах, банках, офисах международных и 

региональных организаций и торговых центрах. 

Электрическое напряжение в сети. 

Напряжение в сети номинально составляет 220 В. 

Наличие общественных туалетов. 

Имеются в основном в городских парках и торговых центрах. 

Удаленность от центра города железнодорожного, автобусного вокзалов и аэропорта, 

транспортное сообщение с ними. 

Автобусный вокзал находится близко к центру города, аэропорт прилегает к городской черте. 

Существует железнодорожная линия из г. Себета близ Аддис-Абебы до г. Дыре-Дауа и 

Джибути. 

Добраться до автовокзала и аэропорта из центра города можно на маршрутных или 

гостиничных такси, а также рейсовых автобусах за 20–50 минут в зависимости от ситуации на 

дорогах. 
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